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IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTON  
OHJELMAN SUUNNITTELU
Ikis-opiskelijoista koottu suunnitteluryhmä työstää luento-
sarjat, kurssitarjonnan ja opintomatkat osallistujien toivei-
den pohjalta. Voit kertoa toiveesi luentojen yhteydessä tai 
antaa palautetta sähköpostitse: ikis@jyu.fi

Suunnitteluryhmän jäsenet 2024-2026 
Puheenjohtajana jatkaa Hannu Salvi,  
hannu.salvi@gmail.com
Eskola Päivi Ikonen Hannu
Lundstedt Seppo Meriläinen Leena  
Mäkinen Marketta Pitkänen Maija
Saltevo Juha Suokas Kirsi
Valkonen Mikko Äijänen Tapani
Rossi Jaana, sihteeri

Jyväskylän kaupungin vanhusneuvostossa Ikääntyvien  
yliopistoa edustavat:  
Leena Hirvonen, hirvoleena@gmail.com;  
varajäsen Liisa Kirveskangas, liiskir@gmail.com

ILAHDUTA YSTÄVÄÄSI IKÄÄNTYVIEN 
YLIOPISTON LAHJAKORTILLA

Voit ostaa meiltä ystävällesi lah-
jakortin yksittäisille luennoille tai 
vaikka koko luentosarjan.
Myös vapaavalintainen seminaari 
tai tietotekniikkakurssi saattaisi 
olla mieluinen.
Lahjakortteja haluamallesi 
summalle saat kesäyliopiston 
toimistosta sekä Ikis-luentojen 
yhteydessä.
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TERVETULOA IKÄÄNTYVIEN 
YLIOPISTOON!
Ikääntyvien yliopisto tuo sivistyksellistä sisältöä arkeen. 
IKIS on tieteestä, ilmiöistä, yhteiskunnallisesta keskus-
telusta ja itsensä kehittämisestä kiinnostuneiden koh-
taamispaikka. Kevään ohjelmaan on koottu osallistujien 
toiveisiin vastaten ajankohtaisia alustuksia, kursseja ja 
elämyksellisiä opintomatkoja.

Keskiviikkoisin Jyväskylästä lähetettäviä luentoja voi 
seurata joko yliopiston päärakennuksen juhlasalissa, 
verkkovälitteisesti kotikoneelta tai yhteistyöopistoillam-
me ympäri Suomen (kts. opistot sivulta 30). Ensisijaisesti 
suosittelemme salissa osallistumista, sillä uuden tiedon 
ohella liikunta ja kohtaamiset tekevät hyvää! Myös  
luennoitsijat puhuvat paikan päällä, joitakin poikkeuk-
sia lukuun ottamatta. 

Osan kursseista järjestämme samansisältöisinä sekä ver-
kossa että lähiopetuksena, jolloin on mahdollista valita 
itselle sopivin osallistumistapa. Opiskeluun verkossa saa 
tarvittaessa neuvoja henkilökunnalta, opettajilta ja digi-
neuvojilta (aiemmin nimellä Geronet-tutorit).

Oppi mielen tiellä pitää! 

Jyväskylän Ikääntyvien yliopistotoiminnan mahdollistaa 
Jyväskylän yliopiston, kaupungin ja kesäyliopiston yhteis-
työ. Olemme osa Jyväskylän yliopiston Tiedettä kaikille 
–toimintaa.

Matkapalvelut 0201 303 303 | Tilausajot 0201 303 329
Puhelut 8,35 snt/puh + 16,69 snt/min.

Ryhmämatkat ja tilausajot 
ammattitaidolla ja 

vastuullisesti
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LUENTOSARJATOIMINTA
 
Jyväskylästä lähetettäviä luentoja voi seurata keskiviikkoi-
sin klo 14.00–16.00 Jyväskylän yliopiston päärakennuksen 
juhlasalissa (C 1) pois lukien 6.3. ja 13.3. (Agora, Martti 
Ahtisaari –sali) tai verkossa. Luennoille ovat tervetulleita 
kaikki aiheista kiinnostuneet. Luennot katsottavissa vain 
reaaliajassa!

ILMOITTAUTUMISET
Ilmoittautumiset verkossa www.jyu.fi/ikis tai paperilo-
makkeella (kts. s. 31).
Voit ilmoittautua kokonaisiin luentosarjoihin tai valita 
seuraavasi yksittäisiä luentoja. 

Ilmoittautuessasi verkkoluentojen tilaajaksi yksittäisille 
luennoille, saat tiedoksesi kummankin sarjan luennot. 
Lähetämme ilmoittautuneille viikoittain vaihtuvan luento-
kohtaisen katselulinkin sähköpostitse luentopäivänä klo 
10.00 mennessä. 

Luentosarjat: Hinta 35 €/luentosarja maksetaan verk-
koilmoittautumisen yhteydessä tai erikseen lähetettävällä 
laskulla.
Yksittäiset luennot: 6 €/luento/osallistuja. Verkosta lu-
entoja seuraavat pitävät kirjaa katsomiensa luentojen 
määrästä ja maksavat nuo kerrat lukukauden päätteeksi 
sähköpostitse lähetettävällä avoimella laskulla. 

YLEISLUENNOT

10.1. Miten ikääntyneiden yhdenvertaisuus toteutuu?  
Vanhusasiavaltuutetun kokemuksia ensimmäisiltä 
toimintavuosilta 2022–2023

 Vanhusasiavaltuutettu Päivi Topo
 
24.1. Suomen tasavallan presidenttien valta ja vallan- 

käyttö 
 Dosentti Heikki Roiko-Jokela, JYU
 
7.2. Kirjailijavierailu: Väylä-romaanin syntyprosessi
 Kirjailija Rosa Liksom 
 
21.2 Kiina Xi Jinpingin aikakaudella 
 Erikoistutkija Matti Puranen, Maanpuolustuskorkea-

koulu 
 
6.3. Säilyykö Suomi hyvinvointiyhteiskuntana? 
 Dosentti, puheenjohtaja, Elli Aaltonen, SPR
 Huom! Mattilanniemi, Agora, Martti Ahtisaari –sali
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20.3. Maailma, jossa elämme!  Ajankohtaiskatsaus  
maailmanpoliittiseen tilanteeseen (etäluento)

 Tutkimusjohtaja Sinikukka Saari, Ulkopoliittinen ins-
tituutti 

 
3.4. Maailma, jota kohti kuljemme!  

Tulevaisuudentutkijan puheenvuoro (etäluento)
 Professori Markku Wilenius, TY
 
17.4. Sivistyksen Suomi
 Emeritusprofessori Eero Tarasti, HY

TERVEYS, HYVINVOINTI JA YMPÄRISTÖ  
-LUENNOT

17.1.  Lääkkeitä lihavuuden hoitoon 
 Professori, Eriika Savontaus, TY

31.1.  Happea! Taiteen hoitava vaikutus
 Taidehistorioitsija, FM Teija Isohauta  
14.2. Miten pysyä kunnossa, kun liikkuminen on käynyt 

vaikeaksi? 
 Dekaani, professori Sarianna Sipilä, JYU 
28.2.  Kaupunkilaisen juoma- ja ruokakulttuurin  

kehitysvaiheita 
 Kamarineuvos FL, FT h.c. Erkki Fredrikson  
13.3.  Lasten haasteet taidoiksi. Maalaisjärjen ja  

vanhojen viisauksien paluu kasvatukseen
 Psykiatrian erikoislääkäri Ben Furman   
 Huom! Mattilanniemi, Agora, Martti Ahtisaari -sali

27.3.  Sydänperäiset äkkikuolemat 
 Kardiologian professori, erikoislääkäri  

Jussi Hernesniemi, TAYS
 
10.4.  Suo, kuokka ja hiilidioksi – soiden ennallistaminen 

luontokadon ja ilmastonmuutoksen ratkaisijana?
 Dosentti Merja Elo, JYU
 
24.4.  Parisuhteesta hoivasuhteeseen. Muistisairaus  

parisuhteessa
 Gerontologi, TtT Päivi Eskola, JYU
 
8.5. Elämänilon tunnistus, keruu ja säilöntä
 Sanamaija, FM Heli Laaksonen
 The Grand Old Big Band esiintyy aulassa ennen 

luentoa!

LYHENTEET: HY = Helsingin yliopisto, JYU = Jyväskylän yliopisto, 
TAYS = Tampereen yliopistollinen sairaala, TY = Turun yliopisto
TYKS = Turun yliopistollinen keskussairaala
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SEMINAARIT JA KURSSIT
Seminaareihin ja kursseille ilmoittaudutaan syys- ja kevät-
lukukausittain. Ilmoittauduthan viimeiseen ilmoittautu-
mispäivään mennessä. Mikäli ilmoittautuneita ei ole tar-
peeksi, joudumme perumaan seminaarin/kurssin. Osaan 
seminaareista ja kursseista päättyy ilmoittautuminen jo 
ennen kevätlukukauden luentojen aloitusta (10.1.). Katso 
ilmoittautumisohjeet s. 31.

 FILOSOFIA, HISTORIA, YHTEISKUNTA JA  
 YMPÄRISTÖ

IKIS-VIISAUS-FILOSOFIAPIIRI

Lähtökohtana on osallistujien oma viisaus: erilaiset 
kokemukset, käsitykset ja tieto. Ryhmäläiset saavat lu-
ettavakseen eri teemoihin liittyviä tekstikatkelmia, joita 
pohditaan yhdessä. Kokoontumisissa tutustutaan sekä 
klassikoihin että uudempiin teksteihin filosofian eri osa-
alueilta ja aikakausilta. Ryhmään ovat tervetulleita sekä 
aiemmin filosofiaa harrastaneet että vasta-alkajat. Piiri 
toimii osallistujalähtöisesti. Pohdittavaksi valitaan ryhmä-
läisiä kiinnostavia teemoja, joista keskustellaan vapaasti.

Lähiopetus
Ohjaaja FM, YTM Hannu Nikulainen   
Aika torstaisin klo 10.00–12.00
25.1., 8.2., 22.2., 7.3., 21.3., 4.4.
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B116, Tietoniekka
Hinta 50 €
Ilmoittautumiset 17.1. mennessä

MEDIAKAHVILA-KESKUSTELURYHMÄ   

Medialla on yhteiskunnassa paljon valtaa. Mediaa nimite-
täänkin usein vallan vahtikoiraksi. Mutta mitä median val-
lalla oikeastaan tarkoitetaan, ja millaista valta on? Entä 
millaisia ongelmia tai hyötyjä valta voi synnyttää? Näihin 
ja muihin mediaan liittyviin aiheisiin sukelletaan uudessa 
Jälkiviisaat-tyyppisessä keskusteluryhmässä. Keskuste-
luissa pureudutaan myös esillä oleviin ajankohtaisiin ai-
heisiin ja pohditaan median roolia eri näkökulmista. 

Lähikokoontumiset 
Ohjaaja toimittaja, poliitikko Eila Tiainen
Aika torstaisin klo 9.30–11.00 
25.1., 8.2., 22.2., 7.3., 21.3., 4.4.
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Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B118.1, Taitoniekka
Hinta 20 €
Ilmoittautumiset 17.1. mennessä
Toteutetaan yhteistyössä Keskisuomalaisen ja yliopiston 
Tiedettä kaikille -toiminnan kanssa.

DIGITAALINEN SUKUTUTKIMUS

Kurssilla etsitään suvun tietoja muistitieto-, paperi- ja 
monipuolisista verkkolähteistä. Opetellaan tietojen tal-
lentamista ja tulostamista, tutustutaan verkon sukupuu-
alustoihin ja geneettiseen sukututkimukseen, käsitellään 
sukututkimuksen eettisiä sääntöjä ja käytänteitä. Kurssilla 
käytettävästä Sukujutut-ohjelmasta on olemassa ilmai-
nen testiversio, jonka osallistujan toivotaan tallentavan 
omalle koneelleen. Oma kannettava tietokone mukaan! 
Kurssilainen voi myös pelkästään seurata Sukujutut-ohjel-
man käyttöä ilman omaa konetta, sillä joka kerta puolet 
ajasta on nettihakua, joka onnistuu luokan koneilla.

Lähiopetus  
Ohjaaja senioriopettaja-informaatikko Kristiina Åberg 
Aika maanantai, tiistai ja torstai klo 9.00–12.00 
ma 8.4., ti 9.4., ma 15.4., to 18.4.  
Paikka Mattilanniemi (Ahlmaninkatu 2)  
atk-luokka MaD 206 
Hinta 35 € 
Ilmoittautumiset 27.3. mennessä

SUKUTUTKIMUS JA VANHAT KÄSIALAT  1

Kurssi vanhojen asiakirjojen tulkitsemisesta kiinnostu-
neille sukututkimuksen harrastajille! Aloitetaan tulkinnat 
1800-luvun teksteistä, joissa mukana on kirkollisten lähtei-
den lisäksi mm. tuomio- ja henkikirjoja. Perehdytään myös 
1700-luvun teksteihin mm. Perukirjoihin. Aloitetaan alkeis-
ta, opiskelun tukena käytetään EduGo-oppimisympäris-
töä, jolloin verkkoluentojen lisäksi päästään harjoittele-
maan tulkitsemista tehtävien avulla. Koulutus toteutetaan 
etäyhteyksin ja luennot tallennetaan. 

Verkko-opetus
Kouluttajat FT Veli-Pekka Toropainen ja sukututkimus-
opettaja Ritva Sampio, Suomen Sukututkimustoimisto Oy
Aika torstaisin klo 17.30–19.00, 18.1., 22.2.
(4h + 23 h tehtäviä, 1 op)
Hinta 65 euroa
Ilmoittautumiset 11.1. mennessä
Toteutetaan yhteistyössä SnellmanEdun kanssa.
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SUKUTUTKIMUS JA GENI JATKOKURSSI

Jatkokurssi oman suvun historiasta kiinnostuneille, jotka 
ovat jo käyttäneet Geniä ja haluavat laajentaa osaamis-
taan tai etsiä uusia toimintatapoja. 
Sisältöä
– Tiedonhallinta ja sukututkimus Genissä 
– Genin mahdollisuudet paikkakuntien ja sukujen tutkimi-
sessa: laaja järjestelmällinen yhteistyö
– Genin projektien luominen ja hallinta
– Vaativat lähdetietoaineistot ja sukututkimusesimerkkejä
Opiskelijat saavat käyttöönsä Suomen Sukuhistoriallisen 
yhdistyksen jäsentunnukset. Verkkoluennot tallennetaan.

Verkko-opetus
Aika lauantai 10.2. klo 10.00–11.30 ja 12.00–13.30
Kouluttajat Reijo Savola ja Ritva Sampio, Suomen Sukutut-
kimustoimisto Oy
Ilmoittautumiset 4.2. mennessä
Hinta 45 euroa
Toteutetaan yhteistyössä SnellmanEdun kanssa.

 KIELET

ENGLANNIN KIELEN KESKUSTELURYHMÄ  
– A TIME TO TALK WITH EACH OTHER 

Virkistä kielitaitoasi rennosti englanninkielisen keskustelun 
ja harjoitteiden parissa. Keskustelun ohella palautetaan 
mieleen suomen ja englannin kielen äänne-eroja, jotta pu-
humisesta tulee entistä selkeämpää. Tapaamisten teemat ja 
harjoitukset valitaan opiskelijoiden toiveiden mukaan. Ryh-
mä sopii kaikille, jotka jo osaavat ilmaista perusasioita eng-
lanniksi, mutta kaipaavat vahvistusta keskustelutaitoihin.

Opettaja englannin kielen opettaja Tim Whale
Hinta 60 €/kurssi 
Ilmoittautumiset ryhmiin 21.1. mennessä

Lähiopetus 
Aika maanantaisin klo 10.00–11.30
29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 11.3. ei opetusta), 4.3., 18.3., 
25.3., 8.4., 15.4., 22.4.
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B116, Tietoniekka

Verkko-opetus Zoom-alustalla
Aika maanantaisin klo 17.00–18.30
29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 11.3. ei opetusta), 4.3., 18.3., 
25.3., 8.4., 15.4., 22.4.
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ESPANJAN KIELEN PERUSKURSSI

Oletko kiinnostunut espanjan kielestä ja espanjankielisen 
maailman kulttuureista? Kurssilla opitaan perusasioita 
espanjan kielestä ja selviytymistä matkailutilanteissa. 
Opettelemme tervehtimään ja käyttämään yleisimpiä 
kohteliaisuusfraaseja, kertomaan omasta elämästä sekä 
toimimaan ostoksilla ja ravintolassa. Kurssilla tutustutaan 
myös espanjalaiseen ja latinalaisamerikkalaiseen tapa-
kulttuuriin. Osallistuminen ei edellytä aiempia espanjan 
kielen opintoja.

Lähiopetus
Opettaja espanjan kielen opettaja Miguel López
Aika torstaisin klo 10.00–12.00
1.2., 8.2., 15.2., 22.2., (vko 9 ei opetusta), 7.3., 14.3., 21.3., 
28.3., 4.4., 11.4. 
Paikka Seminaarinmäki, X-rakennus, X 233 (1.2., 8.2., 4.4.), 
X 232 kaikki muut kerrat
Hinta 60 €
Ilmoittautumiset 24.1. mennessä

ITALIAN KIELEN ALKEISJATKOKURSSI  
– ANDIAMO AVANTI!  

Kurssilla jatketaan italian kielen opiskelua rauhalliseen 
tahtiin, kertausta unohtamatta. Kurssi sopii italiaa jo jon-
kin verran opiskelleille, esim. aiemmin Ikääntyvien yliopis-
ton italian peruskurssilla tai alkeisjatkokurssilla olleille. 
Kurssi on jatkoa syksyn alkeisjatkokurssille, opiskelu jat-
kuu kappaleesta 9. Oppikirja: Si parte! 1 : Italiaa aikuisille 
(Rosa Daghetti & Katriina Veikkolainen). 

Verkko-opetus Zoom-alustalla 
Opettaja italian kielen opettaja Merja Pänkäläinen    
Aika tiistaisin klo 13.00–14.30
23.1., 30.1., 6.2., 13.2., 20.2., (vko 9 ei opetusta), 5.3., 12.3., 
19.3., 26.3., 2.4.
Hinta 60 € (kirja ei sisälly kurssimaksuun)   
Ilmoittautumiset 14.1. mennessä

ITALIAN KIELEN JATKOKURSSI  
– ITALIANO PRATICO  

Käytännön kielitaitoa vahvistava jatkotason kurssi sopii 
jo hieman pidempään italian kieltä opiskelleille. Rau-
hallisesti etenevällä kurssilla sukelletaan syvemmälle 
italialaiseen elämäntapaan ja kulttuuriin, opitaan lisää 
rakenteita ja vahvistetaan suullista ja kirjallista ilmaisua. 
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Kurssi on jatkoa syksyn jatkokurssille, jatkamme opiskelua 
kappaleesta 8. Oppikirja: Si parte! 2 (Rosa Daghetti - Pilvi 
Karjalainen - Mattia Retta - Sari Syrén). 

Verkko-opetus Zoom-alustalla 
Opettaja italian kielen opettaja Merja Pänkäläinen 
Aika tiistaisin klo 11.00–12.30 
23.1., 30.1., 6.2., 13.2., 20.2., (vko 9 ei opetusta), 5.3., 12.3., 
19.3., 26.3., 2.4.
Hinta 60 € (kirja ei sisälly kurssimaksuun)   
Ilmoittautumiset 14.1. mennessä

ITALIALAINEN LUKU- JA KESKUSTELUPIIRI 
LEGGIAMO E PARLIAMO - IN ITALIANO! 

Luetaan yhdessä helpohkoja italialaisia novelleja ja ker-
tomuksia, samalla kartutetaan sanavarastoa ja tarpeen 
mukaan kerrataan tekstissä esiintyviä rakenteita. Keskus-
tellaan myös italiaksi, sekä luetuista teksteistä että joka-
päiväisistä asioista. Kurssi sopii italian kieltä jo hieman 
pidempään opiskelleille. Oppimateriaali opettajalta.

Lähiopetus
Opettaja italian kielen opettaja Merja Pänkäläinen
Aika tiistaisin klo 12.00–14.00
16.4., 23.4., 30.4., 7.5., 14.5.
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B118, Taitoniekka
Hinta 30 € 
Ilmoittautumiset 7.4. mennessä

RANSKAN KIELEN ALKEISKURSSI  
– BONJOUR IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTO 

Alkeiskurssi kaikille ranskan kielestä ja Ranskan kulttuu-
rista kiinnostuneille. Oppikirja: C’est parfait !  1 . Alors, 
bienvenue au cours!  

Lähiopetus
Opettaja FM Marjatta Abedi
Aika maanantaisin klo 13.00–14.30
15.1., 22.1., 29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 4.3. ei opetusta), 
11.3., 18.3., 25.3., 8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5.
Paikka Seminaarinmäki, Liikuntarakennus, sali L 142
Hinta 80 €/kurssi (kirja ei sisälly kurssimaksuun) 
Ilmoittautumiset 8.1. mennessä
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RANSKAN KIELEN JATKOKURSSI  
– ON Y VA IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTO 

Kurssilla käymme läpi kielioppia, kartutamme sanastoa ja 
vahvistamme ääntämistä.  Tavoitteena on selviytyä rans-
kan kielellä tavallisista arkipäivän tilanteista. Oppikirja: 
Chez Olivier 3 – ranskaa aikuisille. Bienvenue au cours ! 

Lähiopetus
Opettaja ranskan kielen opettaja, FM Marjatta Abedi
Aika maanantaisin klo 10.00–11.30
15.1., 22.1., 29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 4.3. ei opetusta), 
11.3., 18.3., 25.3., 8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5.
Paikka Seminaarinmäki, Liikuntarakennus, sali L 142 
Hinta 80 € (kirja ei sisälly kurssimaksuun)
Ilmoittautumiset 8.1. mennessä

RANSKAN KIELEN SYVENTÄVÄ JATKOKURSSI  
– ON Y VA TOUJOURS IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTO

Kurssilla kartutamme edelleen kielitaitoa ja Ranskan kult-
tuurin tuntemusta. Unohtuneita asioita kertaamme tar-
peen mukaan. Oppikirja: C’est  parfait ! 3 Venez étudier 
avec nous !

Verkko-opetus Teams-alustalla
Opettaja ranskan kielen opettaja, FM Marjatta Abedi
Aika maanantaisin klo 17.00–18.30
15.1., 22.1., 29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 4.3. ei opetusta), 
11.3., 18.3., 25.3., 8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5.
Hinta 80 € (kirja ei sisälly kurssimaksuun)
Ilmoittautumiset 8.1. mennessä

RANSKAN KIELEN KURSSI KIELTÄ JO OSAAVILLE  
– BONJOUR L’UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE

Kurssi ranskan kieltä jo useamman vuoden opiskelleille. 
Kertaamme kielioppia, laajennamme ja vahvistamme 
käytännön kielitaitoa keskusteluharjoituksin. Pääpaino on 
puhevalmiuden ja -rohkeuden vahvistamisessa arkipäivän 
tilanteissa. Bienvenue au cours pour discuter ensemble, en 
français évidemment ! Oppikirja: C’est  parfait ! 3

Opettaja ranskan kielen opettaja, FM Marjatta Abedi
Hinta 80 €/kurssi (kirja ei sisälly kurssimaksuun) 
Ilmoittautumiset ryhmiin 8.1. mennessä

Lähiopetus
Aika maanantaisin klo 11.30–13.00
15.1., 22.1., 29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 4.3. ei opetusta), 
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11.3., 18.3., 25.3., 8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5.
Paikka Seminaarinmäki, Liikuntarakennus, sali 142

Verkko-opetus Teams-alustalla
Aika maanantaisin klo 18.30–20.00
15.1., 22.1., 29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ja 4.3. ei opetusta), 
11.3., 18.3., 25.3., 8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5.

SAKSAN KIELEN KESKUSTELURYHMÄ  

Aktivoidaan kielitaitoa mukavassa seurassa saksalaisen 
opettajan ohjaamana. Ryhmään ovat tervetulleita sekä 
vain vähän saksan kieltä käyttäneet että jo edistyneem-
mät taitajat. Keskustelupiirissä harjoitellaan arkipäivän 
tilanteita ja keskustellaan ajankohtaisista asioista. Tee-
mat valitaan osallistujien toiveiden mukaan. Pääpaino on 
puhevalmiuden ja -rohkeuden vahvistamisessa. 

Lähiopetus
Opettaja saksan kielen opettaja Petra Linderoos
Aika tiistaisin klo 14.00–15.30 
30.1., 6.2., 13.2., 20.2., (vko 9 ei opetusta), 5.3., 12.3., 19.3., 
26.3., 2.4., 9.4. 
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B118, Taitoniekka
Hinta 60 € (kirja ei sisälly kurssimaksuun)
Ilmoittautumiset 24.1. mennessä

VENÄJÄN KIELEN KESKUSTELURYHMÄ 

Pikavisiitti venäjän kieleen ja kulttuuriin. Kurssilla jatkam-
me tutustumista venäjän kielen saloihin ja kulttuurin eri-
tyispiirteisiin. Ryhmässä kuunnellaan ja luetaan tekstejä, 
keskustellaan eri aiheista ja harjoitellaan arkielämään 
liittyviä ilmaisuja. Tunneilla käytössä opettajan materiaa-
lit, ei erillistä oppikirjaa. 

Lähiopetus  
Opettaja yliopistonopettaja Alexei Lobski
Aika maanantaisin klo 16.00–17.30
29.1., 5.2., 12.2., 19.2., (vko 9 ei opetusta), 4.3., 11.3., 18.3., 
25.3., 8.4., 15.4.
Paikka Seminaarinmäki, D-rakennus, D 119,  
paitsi 4.3. Seminaarinmäki, S-rakennus, S 204
Hinta 60 €  
Ilmoittautumiset 17.1. mennessä
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 KULINAARISET SEMINAARIT 
  
Seminaareja herkkusuille ja ruoanlaiton ystäville.

KULINARIAA VIINEISTÄ KIINNOSTUNEILLE

Perehdytään hieman viinin valmistukseen, rypälelajikkeisiin 
ja viinialueisiin Euroopassa ja Uudessa maailmassa sekä 
maistellaan teemaan sopivia viinejä. Tutustutaan viinin ja 
ruoan yhdistämiseen. Kevään teemoina 3 punaista rypä-
lettä kahdesta eri maasta (1.2.) sekä 3 valkoista rypälettä 
kahdesta eri maasta (18.4.). Kunkin kerran juomien ja 
pikkupurtavan kustannukset maksetaan kokoontumisen 
yhteydessä. 

Lähiopetus 
Opettaja viiniesitelmöitsijä Sinikka Pihlaja
Aika torstaisin 1.2. ja 18.4. klo 16.30–18.30
Paikka Seminaarinmäki, Lyhty
Hinta 15 € (sis. opetuksen, maistelukustannukset makse-
taan kokoontumiskerroilla n. 10–20 €/kerta)   
Ilmoittautumiset 24.1. mennessä

 NOJATUOLIMATKOJA MAAILMALLE 

WIEN JA KULTTUURIHENKILÖIDEN JALANJÄLJET

Virtuaalikierros alkaa Pyhän Tapanin tuomiokirkolta, jos-
ta kuljemme Mozartin ja Beethovenin kotikulmien kautta 
Hofburgin palatsille. Välillä levähdämme kuuluisissa kah-
viloissa. Matka jatkuu juutalaismuistomerkin kautta kohti 
Wienin yliopistoa, jossa Freud opiskeli ja opetti. Yliopis-
tolta päädytään Freudin kotiin. Freudin teorioiden syntyyn 
vaikutti aikakauden henki, johon tutustumme Leopold 
Museumissa sekä Belvederen palatsissa. Matkan varrella 
opitaan Freudin elämäntyylistä kotikaupungissaan. Toteu-
tetaan yhteistyössä Naantalin Matkakaupan kanssa.

Verkkoesittely Zoom-alustalla 
Opas Antti Helin 
Aika torstai 8.2. klo 17.00– noin 18.00 
Hinta 23 € 
Ilmoittautumiset 22.1. mennessä
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 KIRJALLISUUS JA KIRJOITTAMINEN 

LUKUPIIRI 

Lukupiirissä jaetaan lukukokemuksia kirjoista sekä niistä 
nousevia ajatuksia elämästä. Osallistujat esittelevät itse 
valitsemaansa kirjallisuutta. Kirjavalinnat tehdään yhdes-
sä lukukauden ensimmäisellä kokoontumiskerralla.

Lähiopetus
Ohjaaja KTM Raija Lääperi 
Aika maanantaisin klo 14.00–16.00
5.2., 19.2., 4.3., 18.3., 8.4., 22.4.
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B154, Kuvasto
Hinta 45 € 
Ilmoittautumiset 24.1. mennessä 

LUOVA KIRJOITTAMINEN 

Kurssilla tehdään monipuolisia ja luovuutta herätteleviä 
tekstikokeiluja proosan parissa. Harjoituksissa kokeil-
laan erilaisia tyylilajeja ja etsitään omaa persoonallista 
ilmaisua. Kirjoittamisen ohella harjoitellaan palautteen 
antamista, vastaanottamista ja hyödyntämistä tekstin 
muokkaamisessa. Kirjallisuusteoriaakaan ei kokonaan 
unohdeta, vaan sen käsitteistöä hyödynnetään tekstien 
tuottamisessa ja palautteen antamisessa. Kurssi sopii niin 
vasta-alkajille kuin jo luovaa kirjoittamista harrastaneille-
kin. Kirjoittamista rytmittää lähitapaamiset.

Lähiopetus
Ohjaaja kirjoittamisen opettaja, FT Tiina Piilola
Aika torstaisin klo 12.00–14.00
8.2., 22.2., 7.3., 21.3., 4.4., 18.4.
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B118, Taitoniekka
Hinta 45 €
Ilmoittautumiset 31.1. mennessä

 MUSIIKKI JA KUVATAIDE

IKIS-KUORO 

Kuoron toiminta mahdollistaa osallisuuden kokemuksen 
ja yhdessä tekemisen ilon! Kuorossa on monipuolisen 
ohjelmiston lisäksi lämmin ja rento tunnelma. Tervetuloa 
vanhat ja uudet laulajat! 
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Lähiopetus  
Opettaja musiikkipedagogi Yufei Liu 
Aika tiistaisin klo 16.00–18.00
16.1., 23.1., 30.1., 6.2., 13.2., 20.2., (vko 9 ei opetusta), 5.3., 
12.3., 19.3., 26.3., 2.4., 9.4., 16.4., 23.4., 30.4. 
Paikka Seminaarinmäki, S-rakennus, S 212 
Hinta 65 € 
Ilmoittautumiset 10.1. mennessä

LAULURYHMÄ AKORDIS   

Laulamme hieman vaativampia lauluja pienessä ryhmäs-
sä moniäänisesti. Nuottien osaaminen katsotaan eduksi. 

Lähiopetus  
Opettaja musiikkipedagogi Yufei Liu 
Aika tiistaisin klo 18.30–19.30 
16.1., 23.1., 30.1., 6.2., 13.2., 20.2., (vko 9 ei opetusta), 5.3., 
12.3., 19.3., 26.3., 2.4., 9.4., 16.4., 23.4., 30.4. 
Paikka Seminaarinmäki, S-rakennus, S 212 
Hinta 100 € 
Ilmoittautumiset 10.1. mennessä

THE GRAND OLD BIG BAND

Ryhmä jatkaa toimintaansa. Pasuuna ja klarinetti mahtuu 
joukkoon. Jos omaat riittävän soitto- ja nuotinlukutaidon 
ja kaipaat mukavaa yhteissoittoseuraa, ota yhteyttä: Esa 
Markku Juutilainen, puh. 050 561 1863.

Lähiopetus 
Ohjaaja Esa Markku Juutilainen  
Aika maanantaisin klo 16.00–18.00
12.2., 19.2., (vko 9 ei opetusta), 4.3., 11.3., 18.3., 25.3., 8.4., 
15.4., 29.4., 6.5. 
Paikka Kuokkalan yhtenäiskoulu, Liitukuja 4.  
Hinta 70 € 
Ilmoittautumiset 4.2. mennessä

KLASSISEN MUSIIKIN TEEMASEMINAARI:  
KAMARIMUSIIKKI  

Keväällä jatketaan klassismin ja romantiikan ajan kama-
rimusiikin käsittelyä. Tutuiksi tulevat niin erilaiset kamari-
musiikkikokoonpanot kuin myös huippusoittajat. Tärkeim-
pien säveltäjien tuotantoon tutustutaan tarkoin valituin 
musiikkinäyttein. Tervetuloa tutustumaan kamarimusiikin 
kiehtovaan maailmaan.
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Lähiopetus
Opettaja laulupedagogi, viulisti, oopperalaulaja Heikki 
Niininen
Aika maanantaisin klo 17.00–19.00 
29.1., 12.2., 4.3., 18.3., 8.4., 22.4. 
Paikka Seminaarinmäki, S-rakennus, S 212
Hinta 45 € 
Ilmoittautumiset 22.1. mennessä

KUVATAIDE MEILLÄ JA MAAILMALLA:  
MAISEMA, PUISTOT JA PUUTARHAT KUVA-
TAITEESSA 

Taiteilijoiden matkassa Jäämereltä Välimerelle
Miten taiteessa on kuvattu ympäristöä ja luontoa eri 
aikakausina. Ryhmässä on mahdollisuus osallistua tai 
seurata keskustelua oman mieltymyksensä mukaan. Osal-
listuminen edellyttää taiteista kiinnostunutta mieltä, ei 
aiempaa asian harrastusta.

Ohjaaja kuvataiteilija Pertti Karjalainen
Hinta 45 € / ryhmä

Lähiopetus 
Aika torstaisin klo 14.00–16.00
18.1., 1.2., 15.2., 7.3., 21.3., 11.4.
Paikka Seminaarinmäki, yliopiston kirjasto Lähde,  
sali B116, Tietoniekka
Ilmoittautumiset 10.1. mennessä 

Verkko-opetus Zoom-alustalla
Aika torstaisin klo 14.00–16.00
25.1., 8.2., 22.2., 14.3., 4.4., 18.4.
Ilmoittautumiset 17.1. mennessä

ISOVANHEMPIEN JA LASTEN YHTEINEN  
KIRJANSIDONTATYÖPAJA

Ota alakouluikäinen lapsenlapsesi mukaan ja tule viettä-
mään mukava iltapäivä kirjansidonnan merkeissä. Työpa-
jassa opitaan kirjansidonnan perusteita ja valmistetaan 
oma vihko tai kirjanen. Paja on avoin kaikille alakouluikäi-
nen lapsi + aikuinen –pareille, ennakkotaitoja ei tarvita. 
Lapsen kanssa osallistuva aikuinen voi olla isovanhem-
man sijaan myös esim. kummi tai muu tuttu aikuinen. 
Työpaja on osa Jyväskylän kesä -tapahtuman ohjelmaa.

Lähiopetus
Opettaja taidekäsityöläinen Erja Huovila
Aika perjantai 5.7. klo 12.00–16.00 
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Paikka Seminaarinmäki, yliopiston päärakennus, C 418
Hinta 45 € (yhteensä aikuinen ja lapsi -työparille), hinta 
sisältää ohjauksen ja materiaalit 
Ilmoittautumiset 29.6. mennessä

TIETOTEKNIIKKAOPETUS
Ikääntyvien yliopistossa järjestetään tietotekniikkataito-
jen opetusta monin eri tavoin. Voit osallistua tietoiskuihin 
tai kursseille, löytää ratkaisuja verkossa olevista materi-
aaleista tai saada apua vertaisdigineuvojilta. 

MAKSUTTOMAT DIGITIETOISKUT  
ARJEN AVUKSI

Tietoiskut tuovat ratkaisuja arjen digipulmiin. Kuullaan 
esittelyjä erilaisista verkkopalveluista ja opitaan hyödylli-
siä taitoja. Esitykset tallennetaan ja ne ovat katsottavis-
sa kahden viikon ajan. Katseluosoite löytyy Ikääntyvien 
yliopiston verkkosivuilta. Ei ilmoittautumista, maksuton 
yleisötilaisuus!

Aika tiistaisin klo 14.00–15.30  
Paikka Jyväskylän kaupungin pääkirjaston Unonsali sekä 
verkossa 
20.2.  Tietokoneiden ja älylaitteiden käyttöiän pidentä-

minen ja uuden laitteen hankinta, Laura Pajula
5.3.  Näin suojaudut nettihuijareilta ja tilien kaappaajil-

ta, Viivi Korpela
9.4.  Verkkoliittymät ja laitteet: verkkopalveluiden va-

linta ja sujuva käyttöönotto, Tomi Salmi
7.5.  Uusi valtakunnallinen e-kirjasto, Mari Vuorinen

Tietoiskut järjestetään Ikääntyvien yliopiston ja Jyväsky-
län kaupunginkirjaston yhteistyönä. Muutokset mahdol-
lisia.

 ÄLYLAITE- JA TIETOTEKNIIKKAKURSSIT

Tietotekniikkakurssit on suunniteltu ikääntyvien tarpeisiin 
ja eteneminen tapahtuu sopivaan tahtiin. Kursseille tulee 
ilmoittautua viimeiseen ilmoittautumispäivään mennessä. 
Katso ilmoittautumisohjeet s. 31. Opetuksessa on käyttö-
ympäristönä Windows 10. Yksi oppitunti (ot) on 45 min. 
Lähi- ja verkko-opetusten sisältö sama.
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DIGITAALINEN SUKUTUTKIMUS

Sisältötiedot sivulla 9.

TIETOTEKNIIKAN PERUSTAITOJA  
ALOITTELIJOILLE  

Digitaitojen perusteet -pienryhmä heille, jotka tarvitsevat 
ensikosketuksen tietokoneisiin tabletteihin tai älypuhe-
limiin tai joiden taidot ovat ruostuneet. Pienryhmässä 
osallistuja saa yksilöllistä ohjausta, eikä pohjataitoja 
tarvita. Oppiminen aloitetaan tutustumalla tietokoneen 
ja älylaitteiden käytön perusteisiin ja harjoitellaan mm. 
sähköpostin käyttöä sekä verkossa liikkumista. Ohjelma 
muokataan osallistujien tärkeimpiä tarpeita vastaavaksi. 
Oma mobiililaite ja/tai tietokone mukaan.

Lähiopetus
Ohjaaja Salme Lindroos 
Paikka Seminaarinmäki, X-rakennus, X 233
Hinta 20 € / ryhmä

Ryhmä 1 
Aika 24.–30.1. klo 10.00–13.00 (ke, to, ma, ti) 
Ilmoittautumiset 17.1. mennessä 

Ryhmä 2 
Aika 14.–20.2. klo 10.00–13.00 (ke, to, ma, ti) 
Ilmoittautumiset 7.2. mennessä 

Ryhmä 3 
Aika 20.–26.3. klo 10.00–13.00 (ke, to, ma, ti) 
Ilmoittautumiset 13.3. mennessä

ARJEN TAITOJA TIETOKONEEN KÄYTTÄJILLE

Kurssi tietokoneen peruskäyttöä (näppäimistö ja hiiri) 
jo hieman osaaville Windows-tietokonetta käyttäville. 
Perehdytään tietokoneen peruskäyttöön opettajan opas-
tuksella. Kurssin aikana tehdään käytännön harjoituksia 
ja käydään läpi perusasioita tietokoneesta, tietokoneen 
asetuksista sekä tietoturvasta. Lisäksi harjoitellaan inter-
netin ja sähköpostin käyttöä sekä tiedon tallentamista, 
varmuuskopiointia ja tutustutaan pilvipalveluihin. Sisältö 
muokkautuu osallistujien osaamistason ja toiveiden mu-
kaisesti. Lähikurssilla käytetään yliopiston tietokoneita, 
mutta oman kannettavan tietokoneen voi ottaa mu-
kaan. Omalla tietokoneella harjoituksista saa parhaiten 
hyödyn irti.
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Opettaja Laura Pajula
Hinta 30 € / kurssi

Lähiopetus  
Aika 12.–14.2. klo 9.00–12.00 (ma, ti, ke) 
Paikka Mattilanniemi (Ahlmaninkatu 2),  
atk-luokka MaD 206 
Ilmoittautumiset 4.2. mennessä

Verkko-opetus Zoom-alustalla  
Aika 11.3.–21.3. klo 17.00–18.30 (ma, ti, to, ma, ti, to)  
Ilmoittautumiset 3.3. mennessä

HYVINVOINTIALUEEN DIGIPALVELUT TUTUIKSI

Yhteistyössä Keski-Suomen hyvinvointialueen kanssa jär-
jestettävällä kurssilla tarjotaan käytännönläheistä tukea 
ikäihmisten digitaalisten palveluiden käyttöön. Harjoitel-
laan hyvinvointialueen keskeisten digipalvelujen käyttöä 
ja tietoturvaan liittyviä taitoja, kuten tiedon jakamista 
turvallisesti. Vapaaehtoiset digineuvojat tukevat yksilöllis-
tä oppimista ja auttavat harjoituksissa. Järjestämme kak-
si samansisältöistä kurssipäivää. Kurssilla on mahdollista 
käyttää yliopiston tietokonetta, mutta parhaiten harjoi-
tukset ovat toteutettavissa omalla laitteella (tietokone/
älypuhelin/tabletti). 

Lähiopetus
Opettaja Laura Pajula 
Aika klo 9.00–12.00
Ryhmä 1 maanantai 22.4. ja Ryhmä 2 tiistai 23.4. 
Paikka Mattilanniemi (Ahlmaninkatu 2),  
atk-luokka MaD 206 
Hinta 20 €
Ilmoittautumiset ryhmiin 14.4. mennessä

ARJEN TAITOJA ANDROID-KÄNNYKÄN  
KÄYTTÄJILLE

Tunneilla syvennetään osaamista ja monipuolistetaan 
käyttöä. Kurssi on ensisijaisesti tarkoitettu heille, joille 
Android-laitteiden päivittäinen peruskäyttö on tuttua. Tu-
tustutaan hyödyllisten sovellusten käyttöön sekä laitteen 
asetuksiin, joilla saadaan laite omaan käyttöön sopivam-
maksi. Oma kännykkä ja/tai tabletti mukaan!

Opettaja Jari Kuskelin
Hinta 30 € / kurssi 
Ilmoittautumiset ryhmiin 8.1. mennessä
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Lähiopetus
Aika maanantaisin 15.1., 22.1., 29.1. klo 13.00–16.00 
Paikka Seminaarinmäki, X-rakennus, X 222

Verkko-opetus Zoom-alustalla
Aika maanantaisin 15.1., 22.1., 29.1. klo 9.00–12.00

MIKÄ IHMEEN GOOGLE? GOOGLEN PILVI-
PALVELUIDEN HYÖDYNTÄMINEN

Tule niin selvitetään yhdessä Googlen palvelujen kautta 
läpi, mikä on pilvipalvelu ja miten sitä voisi hyödyntää 
arjessa. Googlen palveluissa on monia hyödyllisiä ja il-
maisia käyttömahdollisuuksia, kuten tekstinkäsittely ja 
taulukkolaskenta sekä valokuvien ja tiedostojen tallennus 
ja muokkaus. Myös jakaminen ja tiedostojen yhteiskäyttö 
tulee tutuksi. Esitietona älylaitteen ja/tai tietokoneen 
peruskäyttötaito. Oma mobiililaite ja/tai tietokone mu-
kaan!

Opettaja Jari Kuskelin
Hinta 30 € / kurssi
Ilmoittautumiset ryhmiin 31.1. mennessä

Lähiopetus
Aika keskiviikkoisin 7.2., 14.2., 21.2. klo 13.00–16.00 
Paikka Seminaarinmäki, X-rakennus, X 232

Verkko-opetus Zoom-alustalla
Aika keskiviikkoisin 7.2., 14.2., 21.2. klo 9.00–12.00

KUVANKÄSITTELY – KUVAT JÄRJESTYKSEEN JA 
KUNTOON

Kurssi digikuvien hallinnointiin ja käsittelyyn. Osallistujilta 
edellytetään tietokoneen käytön perustaitoja. Käsiteltä-
viä asioita ovat esim. digitaalisen kuvan perusteet, kuten 
kuvakoot ja tiedostomuodot, kuvien siirtäminen kame-
rasta/kännykästä tietokoneelle, erilaiset vaihtoehdot 
kuvan käsittelyyn (mm. Google Kuvat), kuvien hallinnointi 
(katselu, järjestäminen, kansiointi, arkistointi), kuvien pe-
rusmuokkaus mm. kuvan kirkkauden, kontrastin ja värien 
säätö, kuvan rajaaminen ja suoristaminen. Kurssilta saat 
hyvän pohjan osallistua Kuvat kirjaksi -kurssille. Tällä 
kurssilla ei opiskella digikameran käyttöä. Oma kannet-
tava tietokone mukaan!

Opettaja Jari Kuskelin
Hinta 30 € / kurssi
Ilmoittautumiset ryhmiin 26.2. mennessä
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Verkko-opetus Zoom-alustalla
Aika keskiviikkoisin 6.3., 13.3., 20.3., 27.3. klo 9.00–12.00

Lähiopetus
Aika keskiviikkoisin 6.3., 13.3., 20.3., 27.3. klo 13.00–16.00
Paikka Seminaarinmäki, X-rakennus, X 231

KUVAT KIRJAKSI 

Haluaisitko oppia tekemään digikuvistasi kuvakirjoja tai 
koota rakkaimmat kuvasi yksien kansien väliin? Tutustum-
me verkossa Ifolor-kuvakirjaohjelmaan ja sen käyttöön. 
Oma kannettava tietokone mukaan!

Opettaja Jari Kuskelin
Hinta 30 € 
Ilmoittautumiset ryhmiin 27.3. mennessä

Lähiopetus 
Aika keskiviikkoisin 3.4., 10.4., 17.4., 24.4. klo 13.00–16.00
Paikka Seminaarinmäki, X-rakennus, X 231

Verkko-opetus Zoom-alustalla
Aika keskiviikkoisin 3.4., 10.4., 17.4., 24.4. klo 9.00–12.00

 IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTON DIGINEUVOJAT

Digineuvojat opastavat atk-asioissa 
apua tarvitsevia kaupungin eri toimi-
pisteissä. Tarvittaessa opastusta saa 
myös sähköpostitse kevätlukukauden 
(10.1.–8.5.) aikana: geronetpaivystys@
gmail.com 

Opastuksissa paneudutaan yksittäisiin käytännön pul-
miin. Mikäli haluat oppia enemmän, suosittelemme osal-
listumista kursseille. 

Kiinnostaisiko toiminta digineuvojana? Jos olet jo har-
jaantunut tietokoneen tai älylaitteiden käyttäjä, olet 
tervetullut toimintaan mukaan. Ilmoittaudu ikis@jyu.fi. 
Pääset aloittamaan digineuvonnan pitkään toiminnassa 
mukana olleiden ohjauksessa.
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 DIGINEUVONTAPAIKAT KEVÄÄLLÄ 2024

Huom! Ikääntyvien yliopiston kevätlukukausi 10.1.–8.5. 
Päivystykset alkavat pisteestä riippuen viikolla 3–4. Ajan-
varaukset viimeistään päivää ennen.

Pääkirjasto, Vapaudenkatu 39–41, monitoimitila, 3. krs, 
Päivystys klo 14.00–16.00, torstaisin joka viikko ja perjan-
taisin seuraavina päivinä
19.1., 26.1., 9.2., 16.2., 1.3., 8.3., 22.3., 5.4., 12.4., 26.4. ja 3.5. 
ajanvaraus, puh. 014 569 4123
Myös monikielinen opastus
Halssilan lähikirjasto, Lokintie 9
torstaisin klo 12–14, ajanvaraus, puh. 014 569 4132 
Kansalaistoiminnankeskus Matara, Matarankatu 6 A 1 
ajanvarauksesta puh. 0400 274 209, monikielinen opastus 
Keljonkankaan lähikirjasto, Sohlberginkatu 3
torstaisin klo 13–15, ajanvaraus puh. 014 569 4134 tai kir-
jastossa
Kylätalo Keidas (Keltinmäki, Sienitien päässä)
torstaisin klo 9–11, ei ajanvarausta
Keuruun kirjasto, Pitäjäntuvantie 5
torstaisin klo 13–15, ajanvaraus puh. 040 019 0540 
Korpilahden kirjasto, Virastokuja 2, kokoustila
joka kuun 3. torstai klo 13–15, ei ajanvarausta
Kortepohjan lähikirjasto, Kortetalo, Kartanonkuja 4–6 
maanantaisin klo 10–12, ajanvaraus puh. 014 569 4136 
Kortteli Klubi, Vapaudenkatu 48–50
keskiviikkoisin klo 14–16, ajanvaraus paikan päällä 
Kuokkalan lähikirjasto, Liitukuja 4
keskiviikkoisin klo 10–12, ajanvaraus puh. 014 569 2303 tai 
kirjastossa
Laukaan pääkirjasto, Vuojärventie 2
keskiviikkoisin klo 13–15, ajanvaraus
neuvontaa edeltävään perjantaihin mennessä
puh. 014 267 5710
Muuramen kirjasto, Virastotie 8
torstaisin klo 13–15, ajanvaraus puh. 014 569 754
Palokan aluekirjasto, Koivutie 5
keskiviikkoisin klo 12–14, ajanvaraus puh. 014 569 4151 tai 
kirjastossa
Piippurannan klubi (Kangas), Paperitehtaankatu 1 
maanantaisin klo 12–14, ajanvaraus puh. 050 576 8086 tai 
050 476 1961
Sepänkeskus, Valmet Nettikerho, Kyllikinkatu 1
joka toinen maanantai klo 13–16, ei ajanvarausta 
Tikkakosken lähikirjasto, Kirkkokatu 3
torstaisin klo 13–15
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Toivakan kirjasto, Iltaruskontie 4
maanantaisin klo 13–15, ajanvaraus viikkoa ennen,  
puh. 050 551 7514 tai kirjasto@toivakka.fi
Vaajakosken aluekirjasto, Urheilutie 36
tiistaisin klo 13–15, ajanvaraus puh. 014 569 4144 tai kir-
jastossa
Viitakodit ry, Viitanetti, Viitaniementie 24 A
maanantaisin klo 10–12, ajanvaraus puh. 0400 455 484

VIERAILUT JA OPINTOMATKAT 
Tervetuloa virkistäville ja mielenkiintoisille kulttuurikäyn-
neille ja opintomatkoille. Mukaan ovat tervetulleita kaikki 
kiinnostuneet niin Jyväskylästä kuin muualtakin Suomesta. 

Osan matkoista valmistelee opintomatkailutyöryhmä ja 
osa toteutetaan yhdessä vastuullisten matkanjärjestäjien, 
kuten Pohjolan Matkan kanssa. Esteen sattuessa peruu-
tuskulut määräytyvät peruutushetkellä olevien kulujen 
mukaan. Henkilökohtainen matkavakuutus pakollinen. 
Vakuutuksessa tulee olla riittävä peruutusturva sairausta-
pauksia varten.

Kunkin opintomatkan kohdalta kannattaa varmistaa 
ilmoittautumis- ja maksukäytännöt (ilmoittaudutaanko 
Ikääntyvien yliopiston verkkosivujen kautta vai matkatoi-
mistoon). Peruutukset ja lisätiedot maksuista Jaana Ros-
si, puh. 044 760 3738, jaana.rossi@jyu.fi tai ikis@jyu.fi

KANSALLISARKISTO SUKUTUTKIJAN JA  
TIEDONETSIJÄN APUNA

Tutustutaan Suomen kansallisarkiston Jyväskylän toimi-
paikkaan. Vierailulla kuullaan esittely Kansallisarkiston 
tehtävistä, aineistoista ja palveluista, jotka ovat kaikkien 
tiedonetsijöiden hyödynnettävissä. 

Aika torstai 25.1. klo 14.00–15.00 
Paikka kokoontuminen Keski-Suomen museon  
(Pitkäkatu 23) sisääntuloaulassa klo 13.55 
Hinta maksuton
Ilmoittautumiset 17.1. mennessä

AFTERNOON TEA TEELEIDISSÄ 

Tervetuloa tutustumaan Lutakon Teeleidiin, upeaan Yrjö 
Blomstedtin suunnittelemaan Schaumanin patruunan 
taloon. Luvassa tarinoita talon mielenkiintoisesta histori-

mailto:jaana.rossi@jyu.fi
mailto:ikis@jyu.fi
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asta ja vanhoista Patruunan ajoista, tietysti teen tarinaa 
unohtamatta. Tutuksi tulee sekin, mikä yhdistää Lutakos-
sa toimineen Schaumanin vaneritehtaan teen maailmaan. 
Ja tietysti nautimme yhdessä teetä ja herkkuja! 

Esittelijä teeleidi Anne Savela
Aika torstai 15.2. klo 15.00–17.00
Paikka Lutakon Leidi, Shaumanin puistotie 2
Hinta 18 €, mahdollisista ostoksista –15 % alennus
Ilmoittautumiset 7.2. mennessä

TUTUSTUMISKÄYNTI JYVÄSKYLÄ SINFONIAN 
UUSIIN TILOIHIN PAVILJONGISSA

Jyväskylä Sinfonian kevätkausi 2024 alkaa uudessa Pa-
viljongin Encore-salissa ja harjoitustiloissa. Pääsemme 
seuraamaan Sinfonian avoimia harjoituksia Olli Mustosen 
toimiessa kapellimestarina. Sen jälkeen teemme tutustu-
miskierroksen Jyväskylä Sinfonian uusissa tiloissa inten-
dentti Emma Anttilan johdattelemana.

Aika keskiviikko 6.3. klo 10.00–12.00
Paikka Jyväskylän Paviljonki, kokoontuminen sisääntulo-
aulassa
Maksuton, 30 osallistujaa ilmoittautumisjärjestyksessä
Ilmoittautumiset verkkosivuilla 19.2. mennessä
Tiedustelut Marketta Mäkinen, markettamakinen11@
gmail.com, puh. 045 609 8103

TEATTERI- JA TAIDERETKI LAHTEEN   

Tervetuloa ihastumaan Vihervaaran Annaan Lahden kau-
pungin teatterissa ja tutustumaan Lahden visuaalisten 
taiteiden museo Malvan näyttelyihin. 

Vihervaaran Anna on rakastettu tarina mielikuvituksen 
voimasta ja unelmoinnin tärkeydestä. Henna Piirron dra-
matisointi Lahden kaupunginteatterissa perustuu L.M. 
Montgomeryn Annan nuoruusvuodet -kirjaan. Lahden 
visuaalisten taiteiden museo Malvan muodostavat enti-
set Lahden taidemuseo ja Lahden julistemuseo. Museon 
pysyvä näyttely “Juuret – aarteita kokoelmista” esittelee 
näiden museoiden ja Viipurin taidemuseosta Lahteen pe-
riytyneitä teoksia, lahtelaisen huonekalumuotoilun helmiä 
ja Suomen historiaa julisteissa. Talven päänäyttelynä on 
Sari Soinisen Katseen takana -valokuvanäyttely. Tar-
kempi ohjelma verkkosivuilla.

Aika perjantai 5.4., kokopäiväretki bussilla
Hinta 125 €/hlö, (edellyttää 30 lähtijää). Hintaan sisälty-
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vät kuljetukset, lounas, sisäänpääsymaksut, opastukset ja 
teatteriliput.
Ilmoittautumiset ja maksut verkkosivuilla 7.3. mennessä
Tiedustelut Kirsi Suokas, kirsi.suokas@outlook.com,  
puh. 040 729 0443

POHJOIS- JA ITÄ-VIRON KULTTUURIMATKA 

Matkan ohjelmassa kaupungit Tallinna, Narva ja Tartto, 
joka on vuoden 2024 Euroopan Kulttuuripääkaupunki. 
Matkan varrella tutustutaan Pohjois- ja Itä-Viron eri 
aikojen arkkitehtuuriin, kartanoihin, nunnaluostariin ja 
kyläkulttuuriin Peipsjärvellä. Matkaohjelmassa kolmeen 
taidemuseoon tutustuminen, Kumu, Viinistu ja Tarton 
taidemuseo sekä Viron kansallismuseo. Ryhmänvetäjänä 
kuvataiteilija ja Ikääntyvien yliopiston opettaja Pertti Kar-
jalainen. Matkalla mukana Ikääntyvien yliopiston rehtori 
Leena Meriläinen. Lisäksi suomenkielisen paikallisoppaan 
palvelut. Tarkempi ohjelma Ikiksen verkkosivuilla.

Aika 22.-26.4.
Ilmoittautumiset 20.3. mennessä
Ilmoittautumisohjeet ja maksut Pohjolan Matka  
Liisa Kovanen puh. 0201 303 333 tai 0201 303 330,  
liisa.kovanen@pohjolanmatka.fi

WIEN-BRATISLAVA

Koe kaksi Tonavan kaunotarta Itävallan Wien ja Slovakian 
Bratislava samalla matkalla. Wien suurten säveltäjien 
kaupunkina huokuu keisarillista loistoa. Bratislava puoles-
taan on Euroopan nuorimpia pääkaupunkeja, jonka vie-
hättävä vanhakaupunki muodostaa kaupungin sydämen. 
Matkalla mukana Ikääntyvien yliopiston rehtori Leena 
Meriläinen. Tarkempi ohjelma Ikiksen verkkosivuilla.

Aika 13.-17.5.
Ilmoittautumiset 15.2. mennessä
Ilmoittautumisohjeet ja maksut Pohjolan Matka  
Liisa Kovanen puh. 0201 303 333 tai 0201 303 330,  
liisa.kovanen@pohjolanmatka.fi

KARKKILA-HÖGFORS-SENKKA

Högfors-amme – ilonamme. Lähdetään yhdessä selvittä-
mään, mitä vanhan mainoslauseen takaa löytyy. Högfors-
museossa Karkkilassa tutustutaan tehtaan tuotantoon. 
Museon näyttely keskittyy valutuotteiden esittelyyn teh-
taan 200-vuotisen historian ajalta. Nähtävillä on muun 
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muassa koristevaluja, taloustavaroita ja koneiden osia.
Högfors-museo on osa Suomen Valimomuseota, joka 
kuuluu Ruukkimuseo Senkkaan. Ruukkimuseo esittelee 
raudan valmistusta, valamista ja ruukkiyhteisön elämää 
1822–1990-luvulle. Tarkempi ohjelma verkkosivuilla.
Ja senkka – se tarkoittaa valusankoa, jolla siirrellään su-
laa metallia valimossa.

Aika tiistai 21.5., kokopäiväretki, bussikuljetus
Hinta 100 € (edellyttää 30 lähtijää). Hintaan sisältyvät 
kuljetukset, lounas, sisäänpääsymaksut ja opastukset.
Ilmoittautumiset ja maksut verkkosivuilla 25.4. mennessä
Tiedustelut Kirsi Suokas, kirsi.suokas@outlook.com,  
puh. 040 7290443.
  
TAITEILIJOIDEN PUISTOT JA PUUTARHAT  
– KEVÄINEN MATKA PARIISIIN

Matkalla tutustutaan kohteisiin missä taiteilijat ovat 
työskennelleet ja taiteilijakaupunginosiin Montmartre ja 
Montparnasse. Kohteina museot de L’Oranger, Louvre, 
d´Orsay. Claude Monet Giverny sekä Versailles’n palatsi 
ja puisto. Lisäksi iltaohjelmaa. Ryhmänvetäjänä kuvatai-
teilija ja Ikääntyvien yliopiston opettaja Pertti Karjalainen. 
Lisäksi suomenkielisen paikallisoppaan palvelut. Tarkempi 
ohjelma Ikiksen verkkosivuilla.

Aika 25.–29.5.
Ilmoittautumiset 30.1. mennessä
Ilmoittautumisohjeet ja maksut Pohjolan Matka  
Liisa Kovanen puh. 0201 303 333 tai 0201 303 330,  
liisa.kovanen@pohjolanmatka.fi

KIERROS SEMINAARINMÄEN KASVITIETEELLI-
SESSÄ PUUTARHASSA 

Tervetuloa tutustumaan yliopiston Seminaarinpuiston ja 
kasvitieteellisen puutarhan vaiheisiin ja kasvillisuuteen. 
Kierroksella kävellään noin kilometrin pituinen opastettu 
lenkki Seminaarinmäen maisemissa, Suomen ensimmäisen 
kansanopetuksellisen puutarhan mailla. Pysähdytään 
ihastelemaan vanhoja kasveja ja alueen tärkeitä luonto-
arvoja sekä kuullaan tarinoita puutarhan vaiheista. Va-
rustaudu sään mukaisesti.

Opas Tiedemuseon puutarha-asiantuntija, suunnittelija 
Hanna Keljo, JYU
Aika torstai 6.6. klo 14.00–15.15 
Paikka kierros lähtee liikkeelle yliopiston Tiedonportilta, 
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Lähde-rakennuksen etupihalta (Seminaarinkatu 15) 
Maksuton 

VIINIMATKA ITALIAAN

Syksyllä syvennetään viinitietoutta Dolomiiteille ja Gar-
dajärvelle suuntautuvalla viinimatkalla! Matkalla mukana 
Ikääntyvien yliopiston kulinaarisen seminaarin ohjaaja ja 
viiniasiantuntija Sinikka Pihlaja. 

Aika 18.–22.9.
Tiedustele peruutuspaikkoja Unique travel,  
puh. 044 245 0750, info@uniquetravel.fi

TIEDETTÄ KAIKILLE 
Tiedettä kaikille -nimike kerää yhteen 
Jyväskylän yliopiston yleisölle avoimet 
tapahtumat ja palvelut. Toiminta tar-
joaa asiantuntijoiden luentoja, näyttelyitä ja työpajoja. 
Toivomme tilaisuuksien innostavan kaikenikäisiä tutkitun 
tiedon äärelle. Poimintoja Tiedettä kaikille -tapahtumista: 

TIETOKIRJAILLAT 

Tietokirjailloissa tutustutaan ajankohtaisiin tietokirjoihin 
ja keskustellaan kirjailijoiden kanssa. Tietokirjaillat järjes-
tetään yhteistyössä Suomen tietokirjailijat ry:n kanssa.
7.2. Aki Kangasharju: Talouden ilmestyskirja 
17.4. Annukka Jokipii, Nadia Paavola: Huijarien Suomi — 
Rehellisen kansan petolliset kasvot

Paikka Jyväskylän yliopiston kirjasto Lähde, B 116,  
Tietoniekka-sali, osallistua voi myös verkon välityksellä
Hinta Maksuton
Ei ennakkoilmoittautumista, osallistumislinkki: https://
www.jyu.fi/fi/tiedetta-kaikille -sivuilla.

TIEDEILLAT

Yliopiston eturivin tutkijat valottavat ajassa liikkuvia aihei-
ta.  Keväällä: 30.1. vetytalous, 19.3. ikääntyneiden toiminta-
kyky, 7.5. aivojen ja kehon yhteys. Tilaisuuksia voi seurata 
yliopiston Lähde-rakennuksessa tai verkossa.

TUTUSTU MYÖS museo- ja kulttuuriperintötutkijoiden sekä 
historian- ja etnologian tutkijoiden luentosarjoihin! 
Tiedettä kaikille -tapahtumia toteuttavat yliopiston rinnal-
la Jyväskylän kesäyliopisto ja LUMA-keskus Suomi kump-

mailto:info@uniquetravel.fi
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paneinaan mm. Keski-Suomen liitto, Jyväskylän yliopisto-
säätiö, Jyväskylän kaupunki ja Jyväskylä-seura. Ikäänty-
vien yliopisto on osa Tiedettä kaikille -toimintaa. 
www.jyu.fi/fi/tiedetta-kaikille

AVOIN YLIOPISTO-OPETUS 
JYVÄSKYLÄSSÄ
Kesäyliopisto täydentää alueen korkeakouluopintojen 
tarjontaa. Voit opiskella yksittäisiä opintojaksoja tai 
opintokokonaisuuksia verkossa tai lähiopetuksessa. Osal-
listuminen on maksullista ja edellyttää ilmoittautumista. 
Lisätietoja: www.kesayo.jyu.fi, puh. 044 760 3725
Jyväskylän yliopiston opintovaatimusten mukaisia avoi-
mia yliopisto-opintoja järjestää Jyväskylän yliopiston 
avoin yliopisto, www.avoin.jyu.fi

IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTON 
LUENNOT YHTEISTYÖ- 
OPISTOISSA
Jyväskylän Ikääntyvien yliopiston luentoja on mahdollista 
seurata verkkovälitteisesti yhteistyöoppilaitoksissamme 
eri puolilla maata. Oppilaitosten yhteystiedot löydät ver-
kosta www.kesayliopistot.fi tai www.kansalaisopistot.fi

VERKKOLUENTOJA VÄLITTÄVÄT KANSALAIS- 
JA KESÄYLIOPISTOT 
Etelä-Pohjanmaan kesäyliopisto, Seinäjoki
Hankasalmen kansalaisopisto, Konnevesi
Hiiden Opisto, Lohja
Hämeen kesäyliopisto
Ilomantsin kansalaisopisto
Jämsän työväenopisto
Kaarinan kansalaisopisto
Kainuun kesäyliopisto, Kajaani
Karstulan kansalaisopisto
Kaskikuusen kansalaisopisto, Lapinlahti
Kemijärven kansalaisopisto
Keravan Opisto
Keuruun kansalaisopisto
Koskelan Setlementti, Äänekoski
Kuusamo-opisto
Lapin kesäyliopisto, Rovaniemi

https://www.jyu.fi/fi/tiedetta-kaikille
http://www.kesayo.jyu.fi
http://www.avoin.jyu.fi
http://www.kesayliopistot.fi
https://kansalaisopistot.fi/
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Lapuan kansalaisopisto
Laukaan kansalaisopisto
Lieto-opisto
Mikkelin kesäyliopisto
Mäntsälän kansalaisopisto
Naantalin opisto
Nurmijärven opisto, Klaukkala
Paltamon kansalaisopisto
Pelkosenniemen kunta
Pielaveden ja Keiteleen kansalaisopisto
Pieksämäen seutuopisto, Pieksämäki
Porin seudun kansalaisopisto, Pori
Rauman kansalaisopisto
Saarijärven kansalaisopisto
Salon kansalaisopisto
Savonlinnan kesäyliopisto
Siilinjärven kansalaisopisto
Vakka-Suomen kansalaisopisto, Laitila
Viitaseudun opisto, Pihtipudas, Viitasaari

Ajantasaiset tiedot Ikääntyvien yliopiston verkkosivuilla.

ILMOITTAUTUMISET, MAKSUT 
JA PERUMINEN
ILMOITTAUTUMISET VERKOSSA 

Opintoihin ilmoittaudutaan osoitteessa: 
www.kesayo.jyu.fi/ikaantyvienyliopisto
Kurssimaksu maksetaan ilmoittautumisen yhteydessä 
verkkomaksupalvelun kautta. Mikäli et halua antaa 
henkilötunnusta ilmoittautumislomakkeelle, voit merkitä 
kyseiseen kohtaan syntymäaikasi muodossa pvkkvv (esim. 
010146).

ILMOITTAUTUMISET PAPERILOMAKKEELLA

Mikäli sähköinen ilmoittautuminen ei tule kysymykseen, 
voit ilmoittautua ohjelman sivulta 42 leikattavalla ilmoit-
tautumislomakkeella. Ilmoittautumislomake postitetaan 
osoitteeseen: Jyväskylän kesäyliopisto, PL 35, 40014  
JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO. Paperilomakkeella ilmoittautu-
neille lähetetään lasku postitse.

Seminaareihin, kursseille ja opintomatkoille tulee ilmoit-
tautua viimeiseen ilmoittautumispäivään mennessä. 
Jos ilmoittautuneita ei ole riittävästi tilaisuus perutaan. 

http://www.kesayo.jyu.fi/ikaantyvienyliopisto
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Ilmoittautuneiden henkilötiedot tallennetaan opiskelija-
rekisteriimme. Tiedot jäävät vain kesäyliopiston käyttöön 
eikä niitä luovuteta kolmansille osapuolille. Tarkemmat 
tietosuojaselosteet löytyvät kesäyliopiston verkkosivuilta.

OPISKELIJAKORTTI

Ikääntyvien yliopiston opiskelijakortin saavat vain koko 
luentosarjan maksaneet opiskelijat. Kortti toimii pääsylip-
puna luennoille. Muuhun Ikis-toiminnassa mukana olemi-
seen korttia ei tarvita.

MAKSUT JYVÄSKYLÄSSÄ                                

1)  Luentosarjat ja yksittäiset luennot
Luentosarjat 35 €/luentosarja maksetaan ilmoittautumi-
sen yhteydessä joko verkossa tai erikseen lähetettävällä 
laskulla.
Yksittäiset luennot 6 €/luento/osallistuja. Verkosta lu-
entoja seuraavat pitävät kirjaa katsomiensa luentojen 
määrästä ja maksavat nuo kerrat lukukauden päätteeksi 
kotiin postitettavalla avoimella laskulla. 

HUOMIO LUENNOILLE SAAPUVAT: Toivomme maksuja 
ensisijaisesti pankkikortilla!

2)  Seminaarit ja tietotekniikkakurssit
Kurssien hinnat on ilmoitettu kurssikuvausten yhteydessä.

3)  Vierailut ja opintomatkat
Osallistumismaksu ja maksutapa ilmoitetaan ohjelmassa 
kunkin tapahtuman kohdalla.
Lisätiedot ja esitepyynnöt Jyväskylän kesäyliopisto, Jaa-
na Rossi, puh. 044 760 3738 tai jaana.rossi@jyu.fi

PERUMISEHDOT 

Opintoihin ilmoittautuminen on samalla sitoutuminen 
kurssimaksun maksamiseen. Jos et voi aloittaa opintoja, 
ilmoita siitä ensi tilassa kesäyliopiston toimistoon kirjalli-
sesti joko kesayo@jyu.fi tai Jyväskylän kesäyliopisto,  
PL 35, 40014 JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO.

Ilmoittautumisen peruutuksen tulee tapahtua viimeistään 
14 vuorokautta ennen kurssin/seminaarin alkua. Tuolloin 
veloitetaan käsittelykuluina 20 % maksusta, kuitenkin vä-
hintään 20 euroa.

Mikäli peruminen tapahtuu alle 14 vuorokautta ennen 
kurssin/seminaarin alkamista, veloitetaan koko maksu. 
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Ilmoittautuminen ei raukea, vaikka jättäisit kurssimaksun 
maksamatta tai saapumatta paikalle. Kurssimaksut ovat 
perintäkelpoisia (Laki n:o 706/2007).

Mahdollista maksupalautusta varten ilmoita pankkiyhte-
ystiedot sähköpostitse (jaana.rossi@jyu.fi) tai täytä mak-
supalautuslomake ja toimita se viivytyksettä kesäyliopis-
ton toimistoon, kuitenkin viimeistään kuukauden kuluessa 
kurssin alkamispäivästä. Opintomatkojen osalta tarkista 
peruutusehdot ennen ilmoittautumista matkan järjestäjäl-
tä tai yhteyshenkilöltä.

Esteen sattuessa osallistujan voi vaihtaa ennen koulutuk-
sen alkamista.

Kesäyliopisto pidättää oikeuden ohjelman muutoksiin, 
kuten siirtää koulutuksen ajankohtaa tai perua koulutus 
esimerkiksi vähäisen osallistujamäärän vuoksi.

VERKKO-OPISKELUN TUEKSI
Verkkovälitteiseen opetukseen osallistuminen edellyttää 
tietokoneen, tablet-laitteen tai älykännykän käyttöä. 
Verkko-opiskelu on helppoa, kun laite ja sen verkkoyhteys 
toimivat. Hitaasti toimiva laite tai pätkivä verkkoyhteys 
ovat usein syynä kuva- tai ääniongelmiin. 

LUENTOJEN SEURAAMINEN VERKOSSA

Ikääntyvien yliopiston luentoja voi seurata verkossa 
YouTube-palvelussa. Seuraamista varten tarvitset tieto-
koneen, tabletin tai älypuhelimen sekä verkkoyhteyden. 
Säädä laitteesi äänenvoimakkuus sopivaksi. 

Lähetys aukeaa keskiviikkoisin noin klo 13.50. Luento 
alkaa klo 14.00. Lähetämme ilmoittautuneille luentopäi-
vän aamuna sähköpostitse linkin (eli verkko-osoitteen), 
jota napsauttamalla lähetys aukeaa. Sivuille ei tarvitse 
kirjautua, mutta ilmoittauduthan luennolle viimeistään 
tuntia ennen. Kysymyksiä ja kommentteja voi esittää 
kirjautumalla YouTube-palveluun käyttäen Google-tiliä 
(useimmiten gmail-sähköpostiosoitteesi) ja kirjoittamalla 
kommenttiruutuun. Jos tarvitset teknistä tukea, voit soit-
taa kesäyliopistoon puh. 044 760 3738.
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VERKKOKURSSIT JA -SEMINAARIT

Tietokoneessa tai älylaitteessa tulee olla mikrofoni ja 
kaiuttimet. Yleensä ne ovat sisäänrakennettuna, mutta 
pöytäkoneisiin ne täytyy usein hankkia erikseen. Kamera 
ei ole välttämätön, mutta tekee osallistumisen mukavaksi. 
Äänenlaatu paranee käyttämällä kuulokkeiden ja mikrofo-
nin yhdistelmää (headset). Älykännykälläkin voi osallistua, 
mutta pienestä ruudusta voi olla vaikea seurata opetusta. 

Verkko-opetus voi tapahtua opettajan johtamana tai 
itsenäisesti materiaalien avulla. Vuorovaikutteinen verkko-
opetus tarkoittaa, että tunnin aikana avataan videopu-
heluyhteys. Käytettävä ohjelma voi olla esim. Teams tai 
Zoom. Yleensä osallistuminen tapahtuu näin:
1. Saat ennen kurssin alkua sähköpostin, jossa on linkki 
(verkko-osoite).

2. Linkkiä napsauttamalla avautuu ikkuna, josta pääset 
verkko-opetukseen.
• Ohjelmia voi yleensä käyttää tietokoneella verkko-

selaimella, eikä erillisiä ohjelmia tarvitse asentaa. 
Kännykät ja tablet-laitteet vaativat usein sovelluksen 
asentamista, joka tapahtuu laitteen sovelluskaupasta 
(Google Play / Apple Store).

• Salli mikrofonin ja verkkokameran käyttö, jos ohjel-
ma kysyy sitä sinulta. 

Joskus sinun täytyy vielä laittaa rasti kohtaan Olen luke-
nut ehdot ja tietosuojaselosteen.

3. Ohjelma voi vaatia antamaan nimesi ennen osallistu-
mista. Sitten paina Liity.

4. Puhelussa näet osallistujat ja keskustelu tapahtuu 
mikrofonia käyttäen. Kun et itse puhu, mykistä mikrofoni 
sen kuvaa klikkaamalla. Mykistyksen saat pois kuvaketta 
uudelleen napsauttamalla. Videon voi sulkea ja avata ka-
meran kuvaa klikkaamalla. Voit keskustella myös kirjoitta-
malla chat-ruutuun. 

5. Tunnilla opettaja voi jakaa tietokoneensa näkymän. 
Lopuksi opettaja voi päättää puhelun tai voit itse poistua 
puhelusta. Painike voi olla punainen luuri tai teksti lopeta 
puhelu.

Sulje oma kamera ja mikrofoni, jos yhteys tuntuu pätkivän. 
Tämä parantaa yhteyden laatua. 

Tarvittaessa saat apua verkko-osallistumiseen toimistol-
tamme puh. 044 760 3738 arkisin klo 9.00–15.00.
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JYVÄSKYLÄN KAUPUNKI TARJOAA 

TAIDEAPTEEKIN KULTTUURITARJONTAA  
IKÄÄNTYNEILLE  

Taideapteekki on Jyväskylän kaupungin kulttuuripalvelui-
den tuottamaa kulttuuritarjontaa senioreille.
Kaikille avoimia tilaisuuksia järjestetään eri puolilla Jyväs-
kylää. Koko Taideapteekin ohjelmatarjonta:  jyvaskyla.fi/
kulttuuri/kulttuuripalvelut/ikaihmiset

Kino Hopea
Kino Hopea on varttuneemmalle väelle suunnattu ilmais-
ten päivänäytösten sarja (eläkekortti tai muu todistus 
mukaan), joka järjestetään Kino Aurorassa, Kulttuuritalo 
Villa Ranassa, Seminaarinkatu 15. Sarjassa esitetään 
laadukkaita uutuuselokuvia, klassikoita ja dokumentteja. 
Paikka näytöksiin tulee varata etukäteen: kinoaurora.fi.  
Ohjelmisto julkaistaan ja lippuvaraus avautuu kuukautta 
ennen näytöspäivää. Porrashissin tarpeesta tulee ilmoit-
taa viimeistään edellisenä päivänä teatterille.

Kevään näytökset:
pe 26.1. klo 13
pe 23.2. klo 13
pe 22.3. klo 13
pe 26.4. klo 13

HopeaTanssit
Vanhat kunnon iltapäivätanssit! Aluksi tanssitaiteilija 
Teija Häyrynen pitää tanssillisen lämmittelyn. Musiikista 
vastaa Kansallisoopperan tanssiorkesteri vaihtuvin so-
listein. Tilaisuudessa etäyhteys Oopperan Teetansseihin! 
Järjestänä Keski-Suomen Tanssin Keskus yhteistyössä Jy-
väskylän kaupungin kulttuuripalveluiden kanssa. 
Vapaa pääsy, ei etukäteisvarauksia  

Kevään HopeaTanssit:
ke 6.3. klo 14.30–16.00  
Kortteli Klubi (Vapaudenkatu 48–50)
ke 8.5. klo 14.30–16.00  
Kulttuuritalo Villa Rana (Seminaarinkatu 13)
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Päivätanssit: Energia-yhtye
ti 20.2. klo 13 Vaajakosken urheilutalo, Savonmäentie 9
Vaajakosken urheilutalon nostalgiseen tunnelmaan tans-
sijat johdattaa tanssilavoilta tuttu Energia-yhtye.
Tanssien lomassa on mahdollisuus saada vinkkauksia pa-
ritanssin saloihin tanssitaiteilija Teija Häyrysen johdolla. 
Kahvitarjoilu.
Lippu 12 euroa / henkilö, ennakkoliput tulevat myyntiin 
osoitteeseen verkkokauppa.jyvaskyla.fi 

IKÄÄNTYVIEN TERVEYSLIIKUNTA  

Jyväskylän kaupungin järjestämä toiminta ylläpitää tuki- 
ja liikuntaelimistön toimintakykyä, tuottaa iloa ja virkistys-
tä. Kaupunki järjestää liikuntaryhmiä ja antaa henkilökoh-
taista liikuntaneuvontaa. 
Lisätietoja: 
Liikuntainfo puh. 014 569 4257, 014 266 4276 sekä 
www.jyvaskyla.fi/liikunta/ohjattu-liikunta/senioriliikunta
www.jyvaskyla.fi/liikunta/liikkumaan

SENIORIKORTTI   

Jyväskyläläiset yli 65-vuotiaat tai kuluvan vuoden aikana 
iän saavuttavat sekä vanhuuseläke- ja työkyvyttömyys-
eläkepäätöksen saaneet voivat hankkia henkilökohtaisen 
seniorikortin omatoimiseen liikunnan harrastamiseen. 
Ostopaikat ja lisätiedot: 
www.jyvaskyla.fi/liikunta/seniorikortti

KANSALAISOPISTO

Tutustu myös kansalaisopiston kurssitarjontaan: 
www.jyvaskyla.fi/kansalaisopisto
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MUSEOIDEN AARTEITA

Aika. Tila. Liike. Valokuvaaja Elina Brotherus – nähtä-
vissä 4.2. saakka Jyväskylän taidemuseo Holvissa, Alvar 
Aalto -museossa sekä Luovan valokuvauksen keskuksen 
Galleria Ratamossa. 

JYVÄSKYLÄN TAIDEMUSEO 
Museon keskiössä on nykytaiteen ilmiöt, keskisuomalai-
nen kuvataide, taidegrafiikka ja piirustus, kuvataiteen 
saavutettavuus ja yleisön osallisuus. Kevätkaudella mm. 
16.2.–28.4. Annu Vertanen – Huokoinen materiaali (taide-
grafiikka) ja 17.5.–8.9. Eetu Huhtalan veistoksia.  
www.jyvaskyla.fi/taidemuseo, puh. 050 577 2712,  
taidemuseo@jyvaskyla.fi 

AALTO2-MUSEOKESKUS
Aalto2 on Keski-Suomen museon ja Alvar Aalto -museon 
yhteinen olomuoto. Alvar Aalto -museo on vastuussa Aal-
lon arkkitehtuuri- ja muotoiluperinnöstä. Ke Mu puoles-
taan vaalii Keski-Suomen kulttuuriperintöä.

Keväällä ohjelmassa mm.  
20.1.–2.3. Ulla Virta TÄYSILLÄ ja  
3.2.-28.4 Sydänääniä – Punkin sykettä keskellä  
Suomea 1977–1992. 
www.jyvaskyla.fi/keskisuomenmuseo/tervetuloa/aalto2

SUOMEN KÄSITYÖN MUSEO
Käsityömuseo vie aikamatkalle käsityön ilmiöihin ja  
kansallispukujen kautta entisajan arkeen ja juhlaan.  
Perusnäyttelyitä sekä vaihtuvia näyttelyitä.  
Keväällä mm. 13.1.–7.4. Kirjotut kannat.   
craftmuseum.info@jyvaskyla.fi, www.craftmuseum.fi

JYVÄSKYLÄN YLIOPISTON MUSEOT
Näyttelykeskus Soihtu esittelee yliopiston vaiheita yliopis-
ton tiedemuseon perusnäyttelyssä “Oi kuvatuksia ja mie-
lijuohteita” (yliopiston S-rakennus). Harjun Vesilinnassa 
luontomuseo esittelee keskisuomalaista luontoa vanhim-
masta kallioperästä nykyisiin kohteisiin. 
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SEMINAARINMÄKI

MATTILANNIEMI

YLISTÖ

JYVÄSKYLÄN YLIOPISTON KAMPUKSET
UNIVERSITY OF JYVÄSKYLÄ CAMPUSES

LL

HIPPOS

A Athenaeum
Ag Agora
B Yliopiston kirjasto
C Päärakennus
D-rakennus (Educa)
E-rakennus
G-rakennus
F-rakennus (Fennicum)

*

H-rakennus (Historica),  
Historian laitos
J Puutarhurintalo
JT Juomatehdas
K Normaalikoulu (alakoulu)
L-rakennus, Liikunta- ja  
terveystieteiden tiedekunta
M-rakennus (Musica),  
Musiikin laitos
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JYVÄSKYLÄN YLIOPISTON KAMPUKSET
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JYVÄSKYLÄN YLIOPISTON ALUE

N Normaalikoulu 
(yläkoulu ja lukio)
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RUU Ruusupuisto
R Ryhtilä
S Seminarium
T Hallintorakennus
U Uimahalli
V Villa Rana
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X-rakennus (Norssin vanha 
ala-aste)

*Kokoustila Lyhty

**Tiedemuseo Soihtu, 
Tissarin kokoelmasali

**
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ILMOITTAUTUMISLOMAKE, kevät 2024  
Suosittelemme ilmoittautumaan verkossa:
www.jyu.fi/ikis

__________________________________________________
Etunimi, sukunimi 

_______________ 
Syntymävuosi

__________________________________________________
Osoite (ilmoita vain jos tiedot ovat muuttuneet)  

__________________________________________________

__________________________________________________
Puhelinnumero

__________________________________________________
Sähköpostiosoite
 
ILMOITTAUDUN: 

 Osallistun yksittäisille verkkoluennoille (6 €/kerta)  
          
 YLEISLUENTOSARJA, ostan koko sarjan (35 €)

 TERVEYS, HYVINVOINTI JA YMPÄRISTÖ -LUENNOT,
 ostan koko sarjan (35 €)

SEMINAARIN TAI KURSSIN NIMI:  

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

 
__________________________________________________
Päiväys ja allekirjoitus

 
LOMAKKEEN PALAUTUS: JYVÄSKYLÄN KESÄYLIOPISTO
PL 35, 40014 JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO  

 Olen tutustunut perumisehtoihin (s. 32)
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Koulutussihteeri Jaana Rossi
puh. 044 760 3738
jaana.rossi@jyu.fi

Rehtori Leena Meriläinen
puh. 050 381 2313
leena.s.merilainen@jyu.fi

Postiosoite: Jyväskylän kesäyliopisto,
PL 35, 40014 JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO
Käyntiosoite: Mattilanniemi 2
Agora, Ag B331.1 (3. krs)

ikis@jyu.fi

JYVÄSKYLÄN
KESÄYLIOPISTO

www.jyu.fi/ikis
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